
FORMATION

1974 Bac + 5 	
»» langues, philosophie, journalisme
»» maîtrise d’éducation physique et sportive
»» masseur – kinésithérapeute, sophrologie
»» management en Tourisme Santé

1980 - 2008
stages d’approfondissement 
en communication, personal developpement,
Médecine énergétique chinoise, techniques  
thérapeutiques, informatique	

LANGUES

Tchèque – maternelle
Français – bilingue
Anglais, allemand, russe - parlé, écrit, lu 
Italien, espagnol, langues slaves - notions 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES (1971 –2011)

»» Eco SPA hôtel Las Cumbres, Guatemala
»» SPA hôtel 5* Alexandrie, Luhacovice (ville d’eau), République Tchèque
»» SPA hôtel 4* Superior Augustiniansky dum, Luhacovice, République 
Tchèque

»» SPA Arômes & Bien-être, Best Western Hôtel à Saulx (91)
»» Centre de Thalassothérapie, Selje Hôtel 5*, Selje, Norvège
»» Séminaires «Nouvelle vision du Bien-être», Prague, République Tchèque
»» Encadrement des cours «Mincir» d’été, Kefalonia, Grèce
»» Sol Melia Hôtels,  Organisation de SPA Management Training, Varna, 
Bulgarie

»» Centre de Thalassothérapie Djerba Plaza, Tunisie
»» Wellness et MediSPA Evzenie, Klasterec n/Ohri, République Tchèque
»» Wellness & SPA Hôtel 4* Frymburk ; societé Alfawell, Prague, Rép. 
Tchèque

»» MediSPA & Wellness Velichovky
»» SPA hôtels de Riga, Lettonie ; nombreux SPA projets (20) en Rép Tchèque
»» Thalasso & Golf Resort Porto Carras, Thessaloniki, Grèce
»» Organisation du Sommet Européen, Thessaloniki, Grèce 
»» Hôtel Ma biche 5*et Hôtel  Alatau 5*, Kemer, Antalya, Turquie
»» SPA & Thalasso Hôtel 4*Dobroudja, Albena, Bulgarie
»» Centre de Thalassothérapie, Selje Hôtel 5*, Selje, Norvège
»» Centre de Thalassothérapie, Groupe d´Orangers, Bioazur, Hammamet, 
Tunisie

»» Lycée Levallois Perret (92)
»» Club d’Acqueville  a Villennes /S (78), Association pour les Seniors, 
Croissy (92)

»» Centre de rééducation Héliomarin –Hyères   
»» SPA centre Val Thorens, les Alpes, Station thermale Léchère les Bains
»» Fitness centre Espace Valmy, Colombes (92)
»» Fitness centre St .Denis, Tennis club BOTC, Université du Chaudron,   
Tropic Club, CREPS, FFGV, St. Denis, St. Gilles, île de la Réunion, île 
Maurice

»» Lycée France Afrique, Epernay (51)
»» Bureau national d’UNESCO, Ministère de Jeunesse et Sports, Education 
nationale et privée, Ecoles de ski, Agences de voyages et d’interprétation, divers
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Mes compétences

Développement dans le domaine  
«TOURISME SANTE» au niveau interna-
tional offrant son Know How en création, 
l’assistance à la réalisation, en manage-
ment, actualisation  et marketing des projets 
de THERMALISME, THALASSOTHERAPIE ,	
		  SPA HOTELS ET RESORTS.

Ressources humaines
»» Recrutement
»» Formation
»» Gestion du personnel

Communication
»» Création de support 
»» Public – Media – Guest relations
»» Organisation d’événements

Gestion commerciale
»» Gestion quotidienne et des stock
»» Relations avec les fournisseurs
»» Développement commercial
»» Conseil d’achat et de vente

Développement du SPA / Thalasso
»» Création du concept
»» Création des protocoles(logistique, soins)    
et des procédures «signature»

Bien – être en pratique
»» Massages et autres soins de bien-être
»» Relaxologie - sophrologie
»» Activités gymniques (Tai Chi, Chi Kong, 
coach personnel)


